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     Plano sudarymo metu nurodoma visa pagalba, kuri gali būti reikalinga ugdymo
įstaigoje, individualiai atsižvelgiant į vaiko poreikius.

KOKIA PAGALBA ORGANIZUOJAMA IR KAM
REIKIA TOKIO PLANO UGDYMO ĮSTAIGOJE?

LĖTINĖS NEINFEKCINĖS LIGOS
Savirūpos organizavimas ugdymo įstaigoje

 – tai vaiko, sergančio
lėtine neinfekcine liga,

gebėjimas rūpintis savo
sveikata: atpažinti būklės

pablogėjimą, laikytis
gydytojo paskirto

gydymo, prisitaikyti prie
aplinkos ir, prireikus, 
pasitelkti šeimos ar 
specialistų pagalbą.

Ugdymo įstaigose gali
būti sudaromas
pagalbos vaiko

savirūpai planas, jai
ugdytinio sveikatos

pažymėjimo formoje Nr.
027-1/a nurodyta, kad

jis serga lėtine
neinfekcine liga bei

gautas tėvų (globėjų,
rūpintojų) prašymas.

Plane nurodomi:

Kada sudaromas
savirūpos planas?

Vaiko savirūpa



vaiko tėvai
(globėjai,

rūpintojai)

visuomenės
sveikatos

specialistas
įstaigos
atstovas

KAS DALYVAUJA VAIKO
SAVIRŪPOS PLANO PASIRAŠYME?

SAVIRŪPOS PLANO RENGIMO EIGA

ĮSAKYMAS
 DĖL
VISUOMENĖS
SVEIKATOS
PRIEŽIŪROS
ORGANIZAVIMO
MOKYKLOJE
TVARKOS
APRAŠO
PATVIRTINIMO

Gaunamas tėvų
(globėjų, rūpintojų)
prašymas.

Rengiamas savirūpos planas. Planas
rengiamas pagal ugdymo įstaigos
pateiktą plano formos pavyzdį ir yra
laikomas neatsiejama mokymo
sutarties dalimi.

Parengtas savirūpos planas
derinimas.  Ugdymo įstaigos
vadovas paskiria asmenis,
atsakingus už plano arba
atskirų plano dalių vykdymą.

Įgyvendinamas
suderintas savirūpos
planas.
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